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GASTROSCOPIA  

Preparazione  
 

 

Il giorno prima dell’esame: Cena leggera 
Il giorno dell’esame: al mattino, entro le ore 8:00, assumere the e fette biscottate se 
l’esame è di POMERIGGIO; digiuno completo se l’esame è al MATTINO 

 

Farmaci 
 

− Nel caso in cui durante l’esame è richiesta la ricerca dell’Helicobacter Pilori, non 

bisogna aver assunto, nei 15 giorni precedenti l’esame, antibiotici né antisecretivi 

− Nel caso in cui durante l’esame sia necessario procedere ad una biopsia per esame 

istologico, nei 10 giorni antecedenti l’esame non bisogna aver assunto 
antinfiammatori ed antiaggreganti. 
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